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Management Summary 
Auch das zweite Jahr der SARS-CoV-2 Pandemie stellte die Schweizerische Gesellschaft für Allge-
meine Innere Medizin (SGAIM) und ihre Mitglieder vor Herausforderungen. Ob in der Praxis, im 
Spital, in der Forschung und/oder der Lehre: Die Fachärztinnen und -ärzte der Allgemeinen Inne-
ren Medizin haben für ihre Arbeit (zu Recht!) viel Wertschätzung erfahren. Zwar rückte die Be-
deutung der medizinischen Grundversorgung in Praxis und Spital vermehrt positiv in den Fokus 
der Öffentlichkeit, gleichzeitig führte SARS-CoV-2 zu Mehrkosten, einem hohen personellen Auf-
wand und operativen Neuausrichtungen. So waren für die Organisation der SGAIM-Kongresse 
oder der Facharztprüfungen in einem sich stets wandelnden regulatorischen Umfeld zusätzliche 
Ressourcen unabdingbar. Durch diesen erfolgreichen Einsatz verzeichnete der virtuelle SGAIM-
Frühjahrskongress einen Teilnehmerrekord. 

Die Fachärztinnen und Fachärzte der Allgemeinen Inneren Medizin waren erneut stark gefordert 
in 2021. Die Ausschreibung des Forschungsgrants widmete die SGAIM-Foundation in 
2020/2021 deshalb auch dem Wohlbefinden, der Arbeitszufriedenheit und Gesundheit der AIM 
workforce. 

Trotz der unsicheren Lage konnten die Ziele in 2021 mehrheitlich erfüllt oder gar übertroffen 
werden. Dies auch dank einem riesigen Engagement der Kommissionspräsidenten und -mitglie-
dern, Delegierten, Vorstandsmitglieder und der Mitarbeitenden der Geschäftsstelle in 2021. In 
der Qualitäts-, Nachwuchs- und Forschungsförderung setzte die SGAIM in diesem Jahr schweiz-
weit sichtbare Akzente.  

Die Qualitätskommission der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin publi-
zierte sechs Qualitätsindikatoren für die ambulante Medizin und sechs Qualitätsindikatoren für 
die stationäre Medizin. Diese unterstützen die Messung eines Qualitätsverbesserungszyklus im 
Rahmen eines geordneten Qualitätsverbesserungsprozesses. Die Publikation geschah zu einem 
optimalen Zeitpunkt um wichtige Impulse zu setzen, angesichts der Tatsache, dass sich das BAG 
vermehrt diesem Themenfeld annimmt. Ausserdem publizierte die SGAIM im Frühling 2021 als 
schweizweit einzige Fachgesellschaft bereits die zweite Top-5-Liste für die ambulante AIM unter 
der Trägerschaft von smarter medicine – Choosing Wisely Switzerland (neben der in 2016 veröf-
fentlichten Top-5-Liste für den stationären Bereich). Auf der Liste sind Behandlungen aufge-
führt, welche grundsätzlich unnötig oder für Patientinnen und Patienten gar gefährlich sein kön-
nen. 

Auch im Bereich der Nachwuchsförderung war die SGAIM in 2021 stark engagiert: Im Herbst ver-
öffentlichte die SGAIM eine schweizweite Nachwuchskampagne, um die Vorzüge des Fachge-
biets Allgemeine Innere Medizin zu vermitteln. Im Rahmen des 5. SGAIM-Herbstkongresses 
wurde ausserdem ein Mentoring-Programm angeboten. Zudem unterstützte die SGAIM den im 
Sommer 2021 veröffentlichten Leitfaden «Die oberärztliche Tätigkeit – eine neue Herausforde-
rung» in der Ausarbeitung und dem Vertrieb. Der praxisnahe Leitfaden fasst die vielseitigen An-
forderungen und Kompetenzen von medizinischen Fachpersonen im Bereich der stationären 
AIM zusammen. Beinahe 70% der Auflage wurden innerhalb der ersten vier Monate verkauft. 
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Nach langwieriger, mehrjähriger Arbeit und intensiver Abstimmung mit dem SIWF konnte ein 
weiterer Meilenstein mit der Einführung des neuen AIM-Weiterbildungsprogramms sowie des 
neuen AIM Lernzielkatalogs zum Januar 2022 erreicht werden. 

Mit dem Jahresende blickt der Vorstand der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin auch auf das Ende der Legislatur 2019-2021 zurück. Viele der gesteckten Ziele konnten 
erreicht werden. Durch die Strategie 2020-2024 setzt der wiedergewählte Vorstand die Agenda 
der Stärkung des Generalism in der Legislatur 2022-2024 mit Elan fort. 
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1. Inhaltliche Positionierung/Vernehmlassungen 
Die SGAIM hat sich im Laufe des Jahres 2021 zu etlichen Themen positioniert und zahlreiche 
Stellungsnahmen zu Vernehmlassungen sowie Medienmitteilungen veröffentlicht. Die Ver-
nehmlassungen wurden jeweils eng mit mfe Haus- und Kinderärzte Schweiz abgestimmt, wobei 
die SGAIM bei ihren Positionen immer auch zusätzlich die Sicht der stationär-tätigen Ärzten und 
Ärztinnen berücksichtigte. Sie finden die stets aktualisierten Vernehmlassungen auf der Web-
seite, ebenso die Medienmitteilungen. Untenstehend sind einige Themen exemplarisch aufge-
führt: 
 
1.1. Medienmitteilungen 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) veröffentlichte 2021 
neun Medienmitteilungen, beispielsweise zu den Preisträgerinnen und Preisträger der eigenen 
Forschungspreise. 
 
1.2. Vernehmlassungen 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) beteiligte sich 2021 an 
den folgenden acht Vernehmlassungen. 
 

1. Vernehmlassung zur Umsetzung der Zulassungssteuerung gemäss KVG 
 

2. Schweizerischen Qualitätsstandards zur Dickdarmkrebsvorsorge 
 

3. Vernehmlassung Weiterentwicklung der IV 
 

4. Scoping Bericht HTA Sedativa 
 

5. Studie Einzelabgabe Antibiotika 
 

6. Vernehmlassung zum «Qualitätsentwicklungskonzept im praxis-ambulanten Bereich 
(Art. 58a KVG)» 

 
7. Bestand und Bedarf an Fachärztinnen und -ärzten in der Schweiz: Simulations-modell – 

Teilprojekt I 
 

8. Revision der Patientenverfügung FMH 
 
Die Vernehmlassungen 1, 6 und 7 haben wesentlichen Einfluss auf die zukünftigen Arbeitsbedin-
gungen unserer Mitglieder, weshalb diesen Vernehmlassungen besondere Beachtung geschenkt 
wurde. Beispielweise wird in der Projektarbeit «Bestand und Bedarf an Fachärztinnen und -ärzten 
in der Schweiz: Simulationsmodell» die Grundlage geschaffen für eine zukünftige nationale Be-
darfsberechnung an Fachärztinnen und Fachärzten, somit war es zwingend, dass die entspre-
chenden Modelle durch die SGAIM auf ihre Realitätsnähe geprüft wurden. 
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Eine weitere wichtige Vernehmlassung betraf das Themenfeld «Qualitätsentwicklungskonzept 
im praxis-ambulanten Bereich (Art. 58a KVG)». Bereits in 2020 hat sich die SGAIM an einem Pi-
lotprojekt beteiligt und in der Folge in mehreren Arbeitsschritten Einfluss auf die Ausarbeitung 
des Qualitätsentwicklungskonzeptes genommen, welches zwischen FMH und Versicherern ver-
handelt wird. 
 
 
2. Organe 
2.1. Generalversammlung 
Aufgrund der SARS-CoV-2 Pandemie und der damit verbundenen virtuellen Ausführung des 5. 
SGAIM-Frühjahrskongress, wurde die Generalversammlung auf den 5. Herbstkongress in Interla-
ken verschoben. Dr. med. Franziska Zogg wurde für ihre langjährige Tätigkeit als Vorstandssit-
zung der SGAIM geehrt. 
 
2.2. Delegiertenversammlungen 
Das Coronavirus machte auch vor der Delegiertenversammlung nicht halt: Die Delegierten fass-
ten bei der ersten Delegiertenversammlung des Jahres 2021 ihre Beschlüsse virtuell.  
 
Die zweite Delegiertenversammlung vom 18. November 2021 fand in Bern statt. Neben den Jah-
reszielen 2022 wurden die Anträge des Vorstandes zu den Mitgliederbeiträgen, das Budget 
2022 und der Bericht der Revisionsstelle abgenommen. An der Delegiertenversammlung fand 
zudem die Wahl des Präsidiums und des Vorstands für die Legislatur 2022-2024 statt. Sowohl 
das Co-Präsidium unter Prof. Dr. med. Drahomir Aujesky und Dr. med. Regula Capaul, als auch 
alle Vorstandsmitglieder wurden einstimmig wiedergewählt. 
 
2.3. Kommissionen 
Die ständigen Kommissionen der SGAIM leisteten wie in den vorherigen Jahren wichtige inhaltli-
che Arbeit für die SGAIM und unterstützten den Vorstand bei seinen Entscheidungen. Die SGAIM 
zählt die folgenden ständigen Kommissionen: die Weiterbildungs-, Facharztprüfungs-, Fortbil-
dungs-, Qualitäts-, Forschungs- und Nachwuchsförderungskommission sowie die Swiss DRG-
Kommission. 
 

  Name Vorname Institution Funktion 
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Rodondi Nicolas Berner Institut für Hausarztmedizin Präsident 
Aujesky Drahomir Inselspital, Bern Verantwortlicher 

Vorstand 
Selby Kevin unisanté, Lausanne  

Plate Andreas Universitätsspital Zürich, Institut für Haus-
arztmedizin 

 

Méan Marie CHUV, Lausanne  

Clair Carole unisanté, Lausanne  

Bastardot François CHUV, Lausanne  
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  Name Vorname Institution Funktion 

 

Spechbach Hervé HUG, Genève  

Baumgartner Christine Inselspital, Bern  

Blum Manuel Inselspital, Bern  

Tritschler Tobias Inselspital, Bern  

 Becker Christoph Universitätsspital Basel  
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Streit Sven Berner Institut für Hausarztmedizin Präsident 
Aujesky Drahomir Inselspital, Bern Verantwortlicher 

Vorstand 
Knoblauch Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans   
Le Boudec  Joana  JHaS   
Rimensberger Caroline SYI  
Schaub Nora JHaS  
Gobin Niels Hôpital du Valais  
Merker Meret Arztpraxis  
Wertli Maria Inselspital Bern   
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Bassetti Stefano Universitätsspital Basel Präsident 

Frick Sonia   Vertreterin SGAIM 
in AG EPA 

Häuptle Christian Praxis für Allgemeinmedizin, Gossau   

Héritier François Praxis für Allgemeinmedizin, Courfaivre   

Keller Lang Dagmar Interdisziplinäre Notfallstation USZ    

Knoblauch Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans   

Mosimann Stefanie Inselspital, Bern Vertreterin SYI 

Pfisterer Jürg Praxis für Innere Medizin, Affoltern a. Albis   

Rosemann Thomas Institut für Hausarztmedizin, USZ   

Stöhr Susanna SUVA Luzern im Vorstand SIWF 
als Vertreterin 
Pneumologie 

Rodondi Pierre-Yves Universität Fribourg    

Tièche Raphael Gruppenpraxis Grenchen   

Spechbach Hervé HUG Vertreter VSAO 

Koné Insa Institut for Biomedical Ethics Vertreterin JHaS  
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  Name Vorname Institution Funktion 
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Grünig Priska Chefärztin Laufenburg Vertreterin ICKS 

Büttiker  Monika Praxis, Olten   

Coradi Beat Zürich  

Chiesa Alberto Praxis, Tessin   

Oberle Myriam Praxis; Jenaz   

Providoli Romeo Praxis Innere Medizin, Sierre   

Leuppi Jörg Kantonsspital Baselland Vertreter ICKS 

Tronnolone  Donato Praxis Rothrist  Präsident u. Ver-
antwortlicher Vor-
stand  

      

Fa
ch

ar
zt

pr
üf

un
gs

ko
m

m
is
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Stoller Ulrich Medizentrum Thun  Präsident 

Beer Hans-Jürg Kantonsspital Baden   

Gabutti Luca Ospedale regionale di Locarno   

Ehle Roussy Anne Bellevue   

Muggli Franco Vezia   

Ritter Simon Spital Herisau   

Alexandre Ronga Unisanté   

Rothenbühler Andreas Praxis für Allgemeinmedizin, Lyss   

Savopol Monique Praxis für Allgemeinmedizin, Fribourg   

Späth Hansueli Praxis f. Allg.medizin, Langnau a. Albis   

Hugentobler Thomas Praxis f. Allg.medizin, Amriswil 
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Wertli Maria Inselspital Bern Präsidentin  

Capaul Regula Praxis für Allg. Innere Medizin, Zürich Verantwortliche 
Vorstand 

Djalali Sima     

Donzé  Jacques Hôpital neuchâtelois   

Jungi Marc Sanacare Gruppenpraxis, Bern Vertretung mfe 

Lehmann Joël EQUAM Vertretung 
EQUAM, mit bera-
tender Stimme 

Zirbs Savigny Brigitte Praxis für Allg. Innere Medizin, Perly Vertretung mfe 

Kherad Omar  Hôpital de La Tour, Genf   

Rampini Speck Silvana Universitätsspital Zürich   

Rodella Mirjam EOC  

Rohrbasser Adrian Santémed Gesundheitszentren Wil  Qualitätszirkel 

Schneemann Markus Kantonsspital Schaffhausen   
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  Name Vorname Institution Funktion 
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Lars Clarfeld SGAIM Generalsekretär Präsident 

Beck Thomas Inselspital Bern Mandat SGAIM 

Donzé  Jacques  Réseau Hospitalier Neuchâtelois   

Fattinger Karin Spitäler Schaffhausen   

Gersching Christine Meggen Mandat SGAIM 

Leuppi Jörg Kantonsspital Baselland   

Mang Georg Kantonsspital Uri   

Schlimbach Kerstin Spital Einsiedeln   

 
Zu den Aktivitäten der einzelnen Kommissionen liegen separate Berichte vor. 
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3. Operative Umsetzung 
3.1. Vorstand 
Der Vorstand hat im Jahr 2021 zwölf Sitzungen durchgeführt. Eine zunächst für zwei Tage ge-
plante Retraite wurde coronabedingt verkürzt und virtuell durchgeführt. Neben der Teilnahme 
an verschiedenen Vernehmlassungsverfahren (s. Ziff. 1 dieses Berichts) beschäftigte sich der 
Vorstand intensiv mit einer Vielzahl weiterer Themen. Prof. Dr. med. Pierre-Yves Rodondi trat am 
01.01.2021 die Nachfolge von Frau Dr. med. Franziska Zogg im Vorstand an. Die Gesamterneue-
rungswahl des Vorstandes wurde an der Delegiertenversammlung vom 18. November 2021 vor-
genommen: Der gesamte Vorstand wurde einstimmig wiedergewählt. 
 
Die Mitglieder des Vorstands in 2021: 

Vo
rs

ta
nd

 

Titel Nachname Vorname Firma Funktion 
Prof. Dr. med. Aujesky Drahomir Inselspital, Bern Co-Präsident 

Dr. med. Capaul Regula Praxis für Allg. Innere Medizin, Zürich Co-Präsidentin 

Prof. Dr. med. Guessous Idris HUG, Genève   

Dr. med.  Knoblauch Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans   

Dr. med. Providoli Romeo Praxis für Allg. Innere Medizin, Sierre   

Dr. med.  Tronnolone  Donato Praxis Allgemeinmedizin, Rothrist   

Prof. Dr. med Rodondi Pierre-Yves Praxis Allgemeine Innere Medizin und 
Hausarztinstitut Fribourg 

  

 
3.2. Geschäftsstelle 
Die Geschäftsstelle unterstützt sowohl den Vorstand wie auch die Kommissionen und Arbeits-
gruppen der SGAIM in der Umsetzung der vielseitigen Aktivitäten zugunsten der Mitglieder und 
der Fachrichtung. Neben dem operativen Kerngeschäft gehörten die Organisation der beiden 
SGAIM-Kongresse im Frühling und Herbst, des Health-Symposiums sowie die administrative 
Durchführung der zweimal jährlich stattfindenden Facharztprüfung zu den Aufgaben der Ge-
schäftsstelle. Aufgrund der SARS-CoV-2 Pandemie wurde der 5. Frühjahrskongress der SGAIM 
virtuell durchgeführt. Die Akkreditierung der Kernfortbildung für Allgemeine Innere Medizin so-
wie die Ausstellung der Fortbildungsdiplome sind weitere zentrale Betätigungsfelder, welche 
durch die Geschäftsstelle abgedeckt werden. Die Geschäftsstelle setzt zudem verschiedene 
Kommunikations- und Marketingmassnahmen um. Das Generalsekretariat der SGAIM führt zu-
sätzlich das Sekretariat der SGAIM Foundation, die Geschäftsstelle des Vereins smarter medicine 
– Choosing Wisely Switzerland und die Geschäftsstellen der Swiss Young Internists und der 
Schweizerischen Gesellschaft Internistischer Chef- und Kaderärzte ICKS. Daneben unterstützt sie 
wichtige Partner wie die Jungen Haus- und KinderärztInnen Schweiz (JHaS) oder die Weiter- und 
Fortbildungsplattform myAIM in unterschiedlichen Belangen.  
 
Für die professionelle Bewältigung der vielfältigen Aufgaben stehen der Geschäftsstelle zurzeit 
zwölf Personen (total 1’000 Stellenprozente) zur Verfügung:  
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Name Funktion Bereich 
Lars Clarfeld Generalsekretär Geschäftsführung (inkl. SGAIM 

Foundation, Verein smarter me-
dicine – Choosing Wisely Switzer-
land, Verein SYI) 

Claudia Schade Stv. Generalsekretärin, Verantwortliche 
Kommunikation, Recht 
(bis 31.08.2021) 

Geschäftsführung 
Kommunikation, Recht 
 

Lea Muntwyler Verantwortliche Kommunikation/Mar-
keting 
(ab 01.08.2021) 
 
Assistent/in Geschäftsleitung, Mitarbei-
terin Kommunikation/ Marketing  
(bis 31.07.2021) 

Geschäftsführung  
Kommunikation 
 

Muriel Bigler Assistent/in Geschäftsleitung, Mitarbei-
terin Kommunikation/ Marketing 
(ab 01.08.2021) 

Geschäftsführung  
Kommunikation 
 

Ursula Käser Verantwortliche 
Qualität, Weiter- und Fortbildung 

Qualität, Weiter- und 
 Fortbildung 

Anne Schneider Mitarbeiterin 
Qualität, Weiter- und Fortbildung 

Qualität, Weiter- und 
 Fortbildung 

Meret Messikommer Mitarbeiterin 
Qualität, Weiter- und Fortbildung 

Qualität, Weiter- und 
 Fortbildung 

Uwe Fritz Verantwortlicher 
Kongresse/Veranstaltungen 

Kongresse/Veranstaltungen 

Christine Allemann Projektleiterin 
Kongresse/Veranstaltungen 

Kongresse/Veranstaltungen 

Nina Freudiger Projektleiterin 
Kongresse/Veranstaltungen 

Kongresse/Veranstaltungen 

Sabine Schwab Projektleiterin 
Kongresse/Veranstaltungen 
(ab 15.10.2021) 

Kongresse/Veranstaltungen 

Pia Tanner  Leiterin Administration/Finanzen  Administration/Finanzen 

Nadia Bart Mitarbeiterin 
Administration/Finanzen 

Administration/Finanzen 

 
Im Jahr 2021 kam es zu mehreren Personalwechseln in der Geschäftsstelle: Claudia Schade, Stv. 
Generalsekretärin, Juristin und Verantwortliche Kommunikation/Marketing verliess die Ge-
schäftsstelle Ende August 2021. Lea Muntwyler, die zuvor als Assistenz Geschäftsleitung und 
Mitarbeiterin Kommunikation/Marketing bei der SGAIM tätig war, übernahm die Stelle als Ver-
antwortliche Kommunikation/Marketing. Ihre Nachfolge als Assistenz Geschäftsleitung und Mit-
arbeiterin Kommunikation/Marketing trat Muriel Bigler am 01.08.2021 an. Der Bereich Kon-
gresse/Veranstaltungen wurde im Jahr 2021 durch eine zusätzlich geschaffene Arbeitsstelle un-
terstützt. Am 01.10.2021 trat Sabine Schwab die Stelle als Projektleiterin Kongresse/Veranstal-
tungen an. Sie wird schwerpunkthaft für den Herbstkongress zuständig sein. 
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3.2.1. Bereich Qualität, Weiter- und Fortbildung 

 

Abb 1: Dienstleistungen des Bereichs Qualität, Weiter- und Fortbildung 2016-2021 

 
Das zweite Pandemiejahr hat gegenüber 2020 deutlich weniger Auswirkungen auf das Angebot 
der SGAIM im Bereich der Weiter- und Fortbildung gehabt.  
 
830 Ärztinnen und Ärzte haben 2021 eine der zwei Facharztprüfungen AIM erfolgreich bestan-
den (2020: 789). Die Anzahl der ausgestellten Fortbildungsdiplome war im Berichtsjahr mit 
1’991 leicht höher als im Vorjahr (2020: 1’723). Auch die Anzahl der Akkreditierungsanträge 
von Fortbildungen ist auf 1’007 angestiegen (2020: 763). Zudem sind viele der bereits akkredi-
tierten Fortbildungen aufgrund von Corona zeitlich verschoben worden. Der Anteil der akkredi-
tierten E-Learnings/Zeitschriften (mit Lernnachweiskontrolle) sowie der Live-Streams war er-
neut deutlich höher als in den Vorjahren. Die Nachfrage an Ausbildungskursen für ModeratorIn-
nen von Qualitätszirkeln war 2021 so hoch wie nie: 164 Fachleute unterschiedlicher Professio-
nen aus der Grundversorgung haben 2021 den Ausbildungskurs für Moderatorinnen und Mode-
ratoren für Qualitätskurs besucht. U.a. ist dies aber auch auf die teilweise abgesagten Kurse 
2020 zurückzuführen. Die Kurse wurden auf Deutsch, Französisch und erstmals auch mit über-
setztem Skript auf Italienisch durchgeführt. Die Durchführung des jährlichen Treffens für Mode-
ratoren von QZ musste coronabedingt auf 2022 verschoben werden. 
 

3.2.2. Bereich Kommunikation/Marketing 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) hat die Kommunikati-
ons- und Marketingmassnahmen in 2021 trotz Personalwechsel und Pandemie auf hohem Ni-
veau weitergeführt, um die Mitglieder mit relevanten Informationen zu beliefern und den Mehr-
wert einer Mitgliedschaft zu vermitteln. So wurden 34 Beiträge im Vereinsorgan Primary and 
Hospital Care (PHC) im Vergleich zu 33 im Vorjahr, neun Medienmitteilungen und 27 Newsletter 
veröffentlicht. Der Bereich Kommunikation/Marketing hat einen Marketing-Mix im Rahmen der 
im Herbst 2021 lancierten Nachwuchskampagne geplant und umgesetzt. Diese nationale Nach-
wuchskampagne, welche die Vorzüge der Allgemeinen Inneren Medizin darstellt, wird in 2022 
läuft bis zum Frühsommer 2022. Daneben wurden die Aktivitäten auf den Sozialen Medien im 
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Sinne des Community Managements fortgeführt. Die Anzahl Follower, Reichweite und Interakti-
onen konnten in der Folge gesteigert werden. Die Webseite wurde mit aktuellen und zielgrup-
pengerichteten Inhalten bespielt, beispielsweise wurde ein zusätzlicher Menü-Punkt zum Thema 
Nachwuchs geschaffen. Die SGAIM erneuerte ihren visuellen Auftritt im Rahmen eines Refresh 
des Corporate Designs. Im neuen Layout und unter dem Motto «Medizin für den ganzen Men-
schen – Ihre Fachgesellschaft für Allgemeine Innere Medizin» präsentierte sich die SGAIM in 
2021 mit einer neuen Informationsbroschüre, in der sie übersichtlich die wichtigsten Leistungen 
und Angebote einer Mitgliedschaft in der SGAIM aufzeigt. Der Bereich Kommunikation/Marke-
ting setzte mit Unterstützung des Bereichs Qualität, Weiter- und Fortbildung die Bewerbung und 
den Vertrieb des Leitfadens «Die oberärztliche Tätigkeit» um. Die Media Relations wurden 2021 
weiter ausgebaut, so nahmen am Herbstkongress 2021 mehr Medienschaffende teil als an den 
vorderen Jahren. Auch die Publikation der zweiten Top-5-Liste für die ambulante Allgemeine In-
nere Medizin (AIM) im Frühjahr 2021 führte zu mehr Visibilität in den Medien. Der Bereich Kom-
munikation/Marketing nahm diverse Massnahmen zur Bewerbung des SGAIM Foundation 
Grants, des SGAIM Preis und des SGAIM Teaching Awards vor. Weitere Projekte wie die Neukonzi-
pierung der SGAIM Lounge oder eines zusätzlichen Preises für Innovationen konnten vorange-
trieben werden. Zudem war die SGAIM in 2021 an diversen Kommunikations- und Marketing-
massnahmen für den Verein smarter medicine – Choosing Wisely Switzerland beteiligt, darunter 
auch an der Ausarbeitung einer nationalen Kampagne, die in 2022 lanciert werden soll.  
 
3.2.3. Bereich Administration/Finanzen 
Im Bereich Administration/Finanzen wurde per Anfang März mit der neuen Mitgliederverwal-
tungssoftware begonnen. Der Start war herausfordernd, doch langsam stellte sich Routine ein. 
Mit der neuen Software konnte auch eine frühzeitige Umstellung auf den QR-für den Rech-
nungsversand vollzogen werden.  
 
Insgesamt wurden Anfang Mai rund 7‘800 Rechnungen versendet. Im Oktober wurden 857 Erin-
nerungen ausgelöst und im Februar 2022 wurden noch 228 Mahnungen versendet. Der Anteil 
der Nichtzahler beträgt jährlich zwischen 3 – 5 %. 
 
Der getrennte Versand der Mitgliederrechnungen (SGAIM/VZI/ICKS gegenüber mfe und deren 
Kantonalverbände) wurde von den Mitgliedern problemlos aufgenommen und hat nicht zu 
Nachfragen geführt. 
 
3.2.4. Bereich Kongresse und Veranstaltungen 
Das Geschäftsjahr im Bereich Kongresse & Veranstaltungen war auch 2021 stark geprägt von 
der Pandemie. Nachdem der Frühjahrskongress 2020 nicht stattfinden konnte, wurde dieser im 
2021 pandemiebedingt erstmals virtuell durchgeführt. In Zusammenarbeit mit unserem lang-
jährigen technischen Partner ESTENSIS sowie der Messe Basel konnten wir einen technisch an-
spruchsvollen Online-Kongress anbieten. Während drei Tagen wurde ein Mix aus aufgezeichne-
ten Referaten, Live Moderationen und spannenden Diskussionen live aus den eigens für diese 
Veranstaltung eingerichteten Studios der Messe Basel ausgestrahlt. Der erste virtuelle Früh-
jahrskongress war ein voller Erfolg und mit rund 2500 Teilnehmenden der bis anhin meist «be-
suchte» Kongress der SGAIM. 
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Der Herbstkongress 2021 fand unter dem Motto «Medicine on Fire» als Präsenzveranstaltung 
vom 16. bis 17. September 2021 in Interlaken statt. Trotz der anhaltenden COVID-19 Situation 
und einer 3-G Regel vor Ort durften die beiden Kongresspräsidenten Professor Jürg H. Beer und 
Professor Sven Streit rund 750 Teilnehmende in Interlaken zu einem spannenden und abwechs-
lungsreichen Programm begrüssen.  
 
Auch das Health Symposium 2021 konnte am 18. November 2021 im Casino Bern zum Thema 
«Medical Leadership» stattfinden.  
 
Das erste mit der SGAIM organisierte Symposium der Vereinigung der Zürcher Internistinnen und 
Internisten (VZI) fand virtuell statt. Die eintägige Veranstaltung am 27. Januar 2021 besuchten 
rund 300 Teilnehmende und verfolgten die Vorträge online.  
 
Die VZI hat den Bereich Kongresse & Veranstaltungen ab dem Jahr 2022 mit einem weiteren An-
lass beauftragt – dem VZI Sommersymposium. Diese schon traditionelle Veranstaltung berichtet 
von den Highlights des ACP und wird am 7. Juli 2022 in Zürich stattfinden. 
 
 
4. Zusammenarbeit Partnerorganisationen 
4.1. Schweizerischer Internistischer Chef- und Kaderärzte (ICKS) 
Die Zusammenarbeit mit der Vereinigung Schweizerischer Internistischer Chef- und Kaderärzte 
(ICKS) konnte im bisherigen Rahmen weitergeführt werden.  
 
4.2. Jungen Haus- und Kinderärztinnen und -ärzten Schweiz (JHaS) 
Die Beziehung zu den Jungen Haus- und KinderärztInnen Schweiz (JHaS) wurde in einem überar-
beiteten Zusammenarbeitsvertrag definiert. So sollen Synergien besser genutzt werden. Der 
Kontakt zwischen dem Generalsekretär und dem Präsidium der JHaS wurde intensiviert. Die Vor-
standsmitglieder der JHaS sind mit zwei Vertretern an der SGAIM-Delegiertenversammlung so-
wie in mehreren Kommissionen der SGAIM präsent, damit die wertvolle Perspektive des haus-
ärztlichen Nachwuchs in das breite Engagement der SGAIM einfliesst. 
 
4.3. Swiss Young Internists (SYI) 
Die SGAIM führt weiterhin die Geschäfte der Swiss Young Internists (SYI). Zwei zusätzliche Vor-
standsmitglieder stiessen im Herbst 2021 dazu, welche die assistenzärztliche Perspektive in die 
Aktivitäten der Swiss Young Internists einbringt. Zudem wurde eine neue hybride Weiterbil-
dungsreihe «SYI Seminar Series» im Herbst und Winter 2021 durchgeführt. Die Vorstandsmit-
glieder der SYI sind mit einer Vertreterin und einem Vertreter an der SGAIM-Delegiertenver-
sammlung sowie in mehreren Kommissionen der SGAIM präsent.  
 
4.4. mfe Kinder- und Hausärzte Schweiz 
Der Austausch mit mfe Kinder- und Hausärzte Schweiz wurde intensiviert, so treffen sich die Ge-
schäftsleitungen der beiden Gesellschaften einmal monatlich zum Austausch. Bei Vernehmlas-
sungen und anderen Aktivitäten stimmen sich die Organisationen eng ab. 
 
 
 
 
 

mailto:info@sgaim.ch
http://www.sgaim.ch/


 

15 
 

Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin SGAIM | Société Suisse de Médecine Interne Générale SSMIG 
Monbijoustrasse 43 | Postfach | 3000 Bern | Tel +41 31 370 40 00 | info@sgaim.ch | www.sgaim.ch 

4.5. myAIM 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) unterstützte auch 2021 
die Weiterbildungsplattform für angehende Fachärztinnen und Fachärzte der Allgemeinen Inne-
ren Medizin myAIM finanziell sowie ideell. Dabei bewarb die SGAIM die Plattform myAIM bei den 
eigenen Mitgliedern via Newslettern, auf der Webseite und am 5. Herbstkongress der SGAIM in 
Interlaken. 
 
4.6. pädiatrie schweiz 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) tauscht sich mit der 
Fachgesellschaft für Kinder- und Jugendmedizin pädiatrie schweiz zu gemeinsamen Themen 
aus. Die gemeinsame Kongresspräsenz an Nachwuchsmessen wird jeweils eng abgestimmt. 
 
4.7. swimsa 
Auch hinsichtlich der aktuellen Nachwuchskampagne hat die Schweizerischen Gesellschaft für 
Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) die Zusammenarbeit mit der swimsa (Swiss Medical Stu-
dent's Association) intensiviert. Daneben suchte die SGAIM auch den Kontakt zu medizinischen 
Fachschaften der Schweizer Universitäten. 
 
4.8. Weitere Organisationen 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) stand punktuell im Aus-
tausch mit weiteren Organisationen wie der FMH, dem Schweizerischen Institut für ärztliche Wei-
ter- und Fortbildung SIWF, dem Kollegium für Hausarztmedizin KHM, dem Bundesamt für Ge-
sundheit (BAG) sowie palliative.ch, der Schweizerischen Gesellschaft für Palliative Medizin, sowie 
den zahlreichen Gastgesellschaften der SGAIM-Kongresse. 
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5. Mitgliederentwicklung und -marketing 
5.1. Statistik 
Die SGAIM verfügt per 31. Dezember 2021 über insgesamt 7'692 Mitglieder (insgesamt minus 
26 im Vergleich zum Vorjahr (7‘718), davon 5'970 Ordentliche (Vorjahr 6’143), und 1’015 Aus-
serordentliche (Vorjahr 977), davon 837 Pensionierte (Vorjahr 842), sowie 32 Ehrenmitglieder. 
Nach Jahren des steigenden Wachstums ist es in 2021 nun zu einer Stabilisierung der Mitglieder-
zahl gekommen. 
 
 

 
Abb. 3: Anteil Mitgliederkategorien SGAIM 2021 
 
 

 
Abb. 4: Mitgliedsentwicklung der letzten vier Jahre 
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Abb. 4: Altersverteilung Mitglieder der SGAIM per 31.01.2022 
 

 
Abb. 5: Altersstrukturentwicklung 2016 – 2021 
 
Die Mitgliedschaft der SGAIM hat im Jahr 2021 vor allem bei der Altersgruppe 25 – 35 Jahre zu-
genommen (+57). Dies aufgrund der intensiven Nachwuchsarbeit sowie der besonders attrakti-
ven Bedingungen und Vorzüge für Jungärzte/innen. In den Altersgruppen von 36 – 65 Jahren ist 
hingegen eine leichte Abnahme festzustellen. Die Altersgruppe 66+ hat aufgrund der Altersver-
teilung wie in den letzten Jahren auch, leicht zugenommen. Für 2022 wird die Geschäftsstelle die 
Mitgliederentwicklung in den einzelnen Altersgruppen intensiv verfolgen, um hieraus eventuelle 
Massnahmen abzuleiten. 
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5.2. Mitgliederkategorien 
Die Delegiertenversammlung vom 18. November 2021 hat für 2022 folgende Mitgliederbei-
träge festgelegt (unverändert im Vergleich zum Vorjahr): 
Ordentliche Mitglieder Fr. 350.00 
Ärzte/Ärztinnen in Weiterbildung Fr. 175.00 
Ärzte/Ärztinnen mit einem Teilzeitpensum von bis zu 50%  Fr. 175.00 
Pensionierte  Fr. 175.00 
Ehrenmitglieder  gratis 
Registrierte Doppelmitglieder JHaS/SYI*  gratis 
 
* Die Regelung zur Doppelmitgliedschaft der JHaS- bzw. SYI-Mitgliedern bei der SGAIM wird ab 
2021 gemäss dem Geschäftsreglement angewandt. Diese ermöglicht eine kostenlose Doppel-
mitgliedschaft bis ein Jahr nach der Absolvierung der Facharztprüfung in Allgemeiner Innerer 
Medizin (FAP AIM). Bisher waren Doppelmitgliedschaften der JHaS- bzw. SYI-Mitglieder bei der 
SGAIM bis fünf Jahre nach der Facharztprüfung AIM gewährt worden. 
 
5.3. Kommunikations- und Marketingmassnahmen 
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) hat die Kommunikati-
ons- und Marketingmassnahmen in 2021 trotz erschwerten Bedingungen auf hohem Niveau 
weitergeführt. Weitere Informationen sind unter 3.2.2 aufgeführt. 
 
5.3.1. Mitgliedermarketing 
Die Vorteile einer Mitgliedschaft wurden via den online und offline Kanälen bekannt gemacht. 
Die evidenzbasierte Datenbank DynaMed verzeichnete so 2021 eine Zunahme an Zugriffen. 
Auch in 2021 wurde der SGAIM Preis, die SGAIM Foundation Förderungen und der SGAIM 
Teaching Award verliehen. Generell ist ein leichter Rückgang der Mitgliederzahlen zu verzeich-
nen. Ausser bei der Kategorie der Nachwuchsmitglieder und in der Altersgruppe 66+ (vgl. Kapitel 
5.1 Statistik). 
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6. Strategische Schwerpunkte 
6.1. Nachwuchsförderung 
Die Planung der Nachwuchskampagne der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin (SGAIM) wurde in 2021 abgeschlossen. Die Lancierung war aufgrund der SARS-CoV-2 
Pandemie auf den 5. Herbstkongress der SGAIM verschoben worden. 
 
Das Handbuch «Die oberärztliche Tätigkeit: Eine neue Herausforderung» wurde 2021 mit Unter-
stützung der SGAIM Foundation Förderung veröffentlicht. Ein separater Jahresbericht der Kom-
mission für Nachwuchsförderung der SGAIM liegt vor. 
 
6.2. Qualität 
2021 hat die SGAIM erstmalig zwölf Qualitätsindikatoren publiziert, die im stationären und am-
bulanten medizinischen Bereich hilfreich sein können. Wichtig dabei ist, dass Indikatoren einge-
setzt werden, um die Messung eines Qualitätsverbesserungszyklus im Rahmen eines geordneten 
Qualitätsverbesserungsprozesses zu unterstützen. 
 
Seit 1. April 2021 ist die Revision des Krankenversicherungsgesetzesartikels zur Stärkung von 
Qualität und Wirtschaftlichkeit (KVG, Art. 58) in Kraft. Die Verhandlungen betreffend die neuen 
nationalen Qualitätsverträge führt als Vertreterin der Ärzteschaft die FMH zusammen mit den 
Versicherern. Die SGAIM hat 2021 die Interessen der Mitglieder gegenüber der FMH vertreten 
und sich aktiv im Rahmen von persönlichen Gesprächen als auch im Rahmen der Vernehmlas-
sung zum Qualitätsentwicklungskonzept eingebracht. 
 
6.3. Trägerverein smarter medicine – Choosing Wisely Switzerland 
Die Geschäftsführung des Trägervereins smarter medicine – Choosing Wisely Switzerland wird 
durch die Geschäftsstelle der SGAIM geleistet. In 2021 wurden weitere Top-5-Listen veröffent-
licht, Partnerschaften mit Spitälern und erstmalig einem ambulanten Ärztenetzwerk, mediX 
schweiz, geknüpft. Zudem wurde ein Grant zur Förderung von Forschungsprojekten zur Vermei-
dung von Über- und Fehlversorgung bzw. der optimalen Patientenversorgung ausgeschrieben. 
Es gingen erfreulich viele Forschungsprojekte ein. Eine Vielzahl an Medienberichten zum Thema 
der Über- und Fehlversorgung in der Medizin wurde in 2021 veröffentlicht, insbesondere TV-Bei-
träge nahmen in 2021 im Vergleich zum Vorjahr zu. Ende 2021 waren insgesamt 19 Listen von 
medizinischen Fachgesellschaften veröffentlicht. Weitere Top-5-Listen werden zurzeit ausgear-
beitet oder stehen kurz vor der Veröffentlichung.  
 
Ein ausführlicher Jahresbericht des Trägervereins smarter medicine – Choosing Wisely Switzer-
land steht auf der Webseite zur Verfügung. 
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7. Dank 
Der Vorstand schaut zusammen mit den Kommissionen und der Geschäftsstelle auf ein zweites 
Ausnahmejahr mit Herausforderungen, aber auch Erfolgen zurück. Wir danken all jenen, die uns 
konstruktiv begleitet und mit ihren Ideen und ihrer Arbeit unterstützt haben. Besonders bedan-
ken möchten wir uns bei den treuen Mitarbeitenden, engagierten Delegierten, Vorstands- und 
Kommissionsmitgliedern, die trotz erschwerten Bedingungen viel Engagement und Begeiste-
rung bei ihren Tätigkeiten an den Tag legen und uns im vergangenen Jahr tatkräftig unterstützt 
haben. 
 
Bern, Februar 2022 
 
Für den SGAIM Vorstand 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. Drahomir Aujesky Dr. Regula Capaul 
Co-Präsident Co-Präsidentin 
 
 
 
Beilage:  
Berichte der ständigen Kommissionen 
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