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Kurzanleitung
Fortbildungen erfassen auf der SIWF-Fortbildungsplattform www.myfmh.ch

Checkliste fur die Allgemeine Innere Medizin

1.

Login Fortbildungsplattform www.myfmh.ch
Gehen Sie auf die Plattform www.myfmh.ch und loggen Sie sich ein. Bei technischen Fragen zum

Login hilft Ihnen die Helpline der Abteilung DLM der FMH weiter (Tel.+41 31 359 12 59 oder

myfmbh.ch).

Fortbildungsaktivitiaten erfassen

Beachten Sie zur Erfassung lhrer Fortbildungen die Kurzanleitung fiir Arzte des SIWF «Fortbil-

dungsplattform».

Anrechenbare Fortbildungen

Wenn Sie nicht sicher sind, ob eine Fortbildung bei der SGAIM als Fortbildung anrechenbar ist, kdn-

nen Sie auf der Website der SGAIM wie folgt nachschauen:
e Automatisch anrechenbare Fortbildungen

e Online-Verzeichnis Fortbildungsveranstaltungen

e Online-Verzeichnis E-Learnings, Zeitschriften

Achtung: Limitationen fiir bestimmte Fortbildungsmethoden

Gemass Fortbildungsprogramm SGAIM Ziffer 3.2 sind bestimmte Fortbildungsmethoden nur limitiert

als Kernfortbildungscredits anrechenbar:

Fortbildung Limitation Bemerkung
Strukturiertes Lernen mit Medien maximal 8 Kernfortbil- sofern durch die SGAIM ak-
(z.B. E-Learning, Zeitschriften). dungscredits / Jahr kreditiert (siehe Online-Ver-

zeichnis)

Fortbildung zur Rezertifizierung von
Fahigkeitsausweisen wie z.B. Sport-
medizin, Ultraschall, Manuelle Medi-
zin, Psychosomatische und Psycho-
soziale Medizin.

maximal 8 Kernfortbil-
dungscredits/Jahr

sofern durch die SGAIM ak-
kreditiert (siehe Onli-ne-Ver-
zeichnis)

Teilnahme an strukturierten Quali-
tatszirkeln

1 Kernfortbildungscredit
/ Stunde; maximal 8
Kernfortbildungscredits /
Jahr

Vortrags- bzw. Lehrtatigkeit fir die
allgemeininternistische Aus-, Weiter-
und Fortbildung

2 Kernfortbildungscre-
dits pro Prasentation a
15-60 Min.; maximal 8
Kernfortbildungscredits /
Jahr

Strukturierte Intervision/Supervision

1 Kernfortbildungscredit
/ Stunde; maximal 8
Kernfortbildungscredits /
Jahr

automatisch anerkannt,
Summe dieser funf Fortbil-
dungsmethoden sind be-
schrankt auf 15 Kernfortbil-
dungscredits pro Jahr. Ab-
solvierte Fortbildungen, die
Uber eine allfallige Limitation
der Kernfortbildung hinaus-
geht, wird ohne Einschran-
kung fur die erweiterte Fort-
bildung anerkannt.
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Fortbildung

Limitation

Bemerkung

Publikation einer allgemeininternisti-
schen wissenschaftlichen Arbeit
(peer reviewed) als Erst- oder Letz-
tautor oder Téatigkeit als Peer-Revie-
wer flr Fachzeitschriften

5 Kernfortbildungscre-
dits pro Publikation; ma-
ximal 8 Kernfortbil-
dungscredits / Jahr

Posterprasentation auf dem Gebiet
der Allgemeinen Inneren Medizin als
Erst- oder Letztautor

2 Kernfortbildungscre-
dits pro Poster; maximal
4 Kernfortbildungscre-
dits / Jahr

Klinisch-praktische Fortbildung (Teil-
nahme an Visiten, Falldemonstratio-
nen im Fachgebiet, Spitalhospitatio-
nen von freipraktizierenden Arztin-
nen und Arzten)

1 Kernfortbildungscredit
/ Stunde; maximal 8
Kernfortbildungscredits /
Jahr

Absolvieren von "In-Training-Exa-
men", "Self-Assessment" und struk-
turierten Audits

1 Kernfortbildungscredit
pro Stunde; maximal 5
Kernfortbildungscredits /
Jahr

automatisch anerkannt,
Summe dieser zwei Fortbil-
dungsmethoden sind be-
schrankt auf 15 Kernfortbil-
dungscredits pro Jahr. Ab-
solvierte Fortbildun-gen, die
Uber eine allfallige Limitation
der Kernfortbil-dung hinaus-
geht, wird ohne Einschran-
kung fir die erwei-terte Fort-
bildung anerkannt.

Nicht anrechenbare Fortbildungen

Nicht anrechenbar sind die folgenden Fortbildungen (Liste nicht abschliessend):
o Tatigkeiten in einer Fachgesellschaft, Berufs- und Standesorganisationen (inkl. Kommissions-

und Expertentatigkeiten)
e Politische Tatigkeiten
e Erstellung von Gutachten

e Grundkurse, die zum Erwerb eines Fahigkeitsausweises fuhren (Laborkurse, Ultraschall etc.)

. Selbststudium
Selbststudium ist nicht nachweispflichtig; d.h. Sie mussen dieses auf der Fortbildungsplattform nicht

erfassen.

. Teilnahmebestéatigungen

Die SGAIM empfiehlt, Teilnahmebestatigungen zu den einzelnen Fortbildungen auf der Fortbil-
dungsplattform hochzuladen. Dies erspart lhnen im Falle einer Stichprobe weitere Nachfragen.

Reduktion der Fortbildungspflicht

Eine Unterbrechung der arztlichen Tatigkeit in der Schweiz von aufsummiert mindestens 4 bis maxi-
mal 24 Monaten innerhalb einer Fortbildungsperiode berechtigt zur anteilsmassigen Reduktion der
Fortbildungspflicht (Krankheit, Auslandabwesenheit, Mutterschaft, etc.). Dies kdnnen Sie auf der
Fortbildungsplattform wie folgt deklarieren: «Diplom beantragen», Punkt 3 von 6 «Reduktions-
grinde». Das System berechnet anschliessend anteilsmassig die minimal bendtigte Anzahl Credits.

Fragen?

Lesen Sie fur allgemeine Fragen die FAQ'’s des SIWF oder fur fachspezifische Fragen die FAQ’s
der SGAIM. Ihren Mitgliedern bietet die SGAIM eine individuelle Beratung rund um die Fortbildung
an (Tel. +41 31 370 40 01, credits@sgaim.ch).

e Grundlagen
Fortbildungsordnung SIWF
Fortbildungsprogramm SGAIM
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